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Reporte

La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion se propuso una actividad que consistia en armar
un rompecabezas, con el objetivo de estimular habilidades visoespaciales,
coordinacion visomotriz y planificacién motriz. La usuaria comprendio
rapidamente la consigna y realiz6 la actividad con gran autonomia, identificando
correctamente la posicidn de las piezas y resolviendo la tarea de forma
ordenada y eficiente. Tuvo una buena atencién sostenida, iniciativa y precision
al momento de encastrar las piezas, lo que evidencia un buen desarrollo de las
habilidades trabajadas. Ademas, mantuvo una actitud positiva durante toda la
actividad y no requiri6 intervenciones significativas. Se valora el desempefio
alcanzado y se recomienda continuar brindando desafios con niveles de
complejidad progresiva para seguir fortaleciendo estas capacidades. La sesion
se desarrollé con normalidad y sin novedades adicionales.

La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion la usuaria particip6é en una actividad cuyo objetivo
fue trabajar la percepcion visual, la coordinacion visomotriz y la motricidad fina.
La propuesta consistid en observar y replicar una imagen de un paisaje, para
luego colorearla respetando los margenes y detalles del modelo original. La
usuaria mostré una muy buena disposicién desde el inicio de la tarea,
manteniéndose atenta y concentrada durante toda la actividad. Se destaco su
capacidad para identificar correctamente los elementos visuales principales de
la imagen y reproducirlos con un buen nivel de organizacion espacial. Durante
la etapa de coloreado, logro respetar adecuadamente los limites de las figuras,
demostrando control motor y planificaciéon en sus acciones. El ritmo de trabajo
fue constante, y se observé una actitud positiva frente a la tarea, sin necesidad
de refuerzos constantes. El desempefio general fue muy satisfactorio,
cumpliendo con los objetivos planteados para la sesién, que incluian fortalecer
la atencion sostenida, promover la percepcion visual y espacial, y favorecer la
precision en el uso de herramientas graficas. Se realizé retroalimentacion y se
concluyé sin novedades.

La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se trabajé una actividad de
secuenciacion de actos cotidianos utilizando tarjetas ilustradas, con el objetivo
de fortalecer la comprensién temporal, la organizacién légica y la planificacion
de rutinas basicas. La usuaria debia observar y organizar una serie de
imagenes que representaban actividades diarias como vestirse, lavarse las
manos o cepillarse los dientes. La usuaria tuvo un buen desempefio durante la
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actividad. Logro identificar con claridad cada accion representada en las tarjetas
y organizarlas en un orden légico con poca ayuda. Mostré buena comprension
del desarrollo secuencial de las tareas y fue capaz de justificar el orden elegido
con explicaciones breves pero adecuadas. Se mantuvo atenta, participativa y
con buena disposicién a lo largo de la tarea. La actividad se desarroll6 de
manera fluida y con un comportamiento adecuado, lo que refleja avances en su
capacidad de analisis y en la estructuracion de secuencias temporales. Se
reforzara este tipo de tareas en préximas sesiones para consolidar lo aprendido
y continuar estimulando habilidades cognitivas relacionadas con la organizacion
y la planificacién. Se concluyé sin novedades adicionales.

Se plantea actividad de puzzles de animales con los objetivos de estimular el
pensamiento légico y mantener la permanencia dentro de la actividad.

La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se realiz6é una actividad de
clasificacion funcional de objetos, con el objetivo de estimular el pensamiento
I6gico, la categorizacion y la asociacion por funcion. A la usuaria se le presento
una hoja con diversas imagenes de objetos, y se le indicé que debia clasificarlos
segun su funcién (por ejemplo, objetos de cocina, escolares, de aseo, etc.)
utilizando distintos colores para cada categoria. La usuaria mostré una buena
disposicion frente a la consigna y comprendié adecuadamente la tarea. Ejecut6
la actividad con un desempefio positivo, logrando identificar y agrupar
correctamente los objetos segln su uso, y aplicando el color correspondiente a
cada categoria de forma ordenada y coherente. Durante la actividad se
evidencié atencién sostenida, adecuada organizacion visoespacial y precision
en el uso de los materiales. No fue necesario brindar apoyos adicionales, y la
usuaria mantuvo una actitud colaboradora durante toda la sesién. Se sugiere
continuar reforzando actividades de categorizacion y funciones ejecutivas para
favorecer la generalizacion de estos aprendizajes en contextos funcionales. Se
concluyé sin novedades adicionales.

Se plantea actividad de memoria visual con el objetivo de evaluar la agilidad
cognitiva y motora de la usuaria

Se plantea actividad en la que se deben replicar figuras de objetos o animales
utilizando pequefias fichas que deben ser incrustadas en un base con el
objetivo de trabajar la motricidad fina, la coordinacién visomotriz y la percepcion
espacial.
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La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones _
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generales. Durante la actividad, la usuaria debia seleccionar y colocar chaquiras Q#/ %
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de colores especificos dentro de un circulo, siguiendo una cantidad previamente KELLY JOHANMIOI0A PEREZ
indicada para cada color. La tarea requeria atencién, coordinacion visomotora y TERAPEUTA OCUPACIONAL
habilidades béasicas de conteo y clasificaciéon. La usuaria mostré un buen

desempefio: se mantuvo concentrada durante toda la actividad, identifico

correctamente los colores solicitados y colocé el nimero exacto de chaquiras en

el area indicada. Ejecuto la tarea con precision y sin necesidad de correcciones,

lo cual evidencia un adecuado nivel de comprension de la consigna y un buen

control de la motricidad fina. Se recomienda continuar reforzando estas

habilidades mediante actividades similares que integren conteo, clasificacion

por colores y coordinacion mano-ojo. Se concluyé sin novedades adicionales.
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